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Study Plan | Plan de estudio 

 

 

 

Tener un plan de estudio garantiza que llegues del punto A al 
punto B. Uno plan no es otra cosa que una serie de acciones 
de debes realizar para garantizar su cumplimiento. 

Empecemos por elegir el grado de dificulta con el que te 
gustaría estudiar.  

No tomar en cuenta las sugerencias de un docente, podría 
llevarte a que te conviertas en un alumno eterno del idioma. 

Ve a la siguiente página para empezar a desarrollarlo. 

 

S Study plan 

https://profesororozco.com/
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Escoge los días que vas a estudiar. 

 Relajado: 2 días (Sugerencia  Martes y Jueves) 
 Normal: 3 días (Sugerencia, Lun-Mar-Mié) 
 Serio: 5 días (Sugerencia, Lun-Vie) 
 Intenso: Todos los días 

Elige una meta de tiempo diaria para los días que elegiste. 

 Relajado: 5 minutos al día 
 Normal: 10 minutos al día 
 Serio: 20 minutos al día 
 Intenso: 30 minutos al día 

Tu plan de estudios, además, debe de llevar un curso de 
inglés bien estructurado que te lleve de 0 al bilingüismo. Tu 
plan sigue los siguientes 2 pasos; 

1. Curso 
2. Plan de estudio 

Si no tienes un curso estructurado aún, te invito a conocer el 
mío presionando aquí. 
Si sigues mis sugerencias, sin dudas, podrás llegar a tu meta 
de hablar inglés.  

Recuerda: - El que busca verdaderamente aprender inglés, 
encuentra la manera. El que no busca verdaderamente 
aprender inglés, encuentra la excusa. - 

https://profesororozco.com/
https://prforozco.gumroad.com/l/ingles-sin-estres
https://profesororozco.com/
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Mi promesa de responsabilidad de cumplimiento de mis 
objetivos de estudio. 

Yo _____________ hago la promesa de cumplir con las 
acciones diarias que he elegido. Entiendo que solo así lograré 
aprender inglés verdaderamente. 

Escribe la fecha en la que vas a iniciar: ___/___/___. 
 

A continuación, escribe la razón por la vas a estudiar inglés 
con gran empeño y constancia. 

_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
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